
Terminplan und Themenübersicht der Chan Mi Gong 7-Kursleiter-Ausbildung 

nach dem 9. Zyklus Kursleiter 2017 
 

Kurszeiten:  Freitag 17.00 – 22.00 Uhr und Samstag 09.00 – 18.00 Uhr 

  Lange Kurseinheit Freitag, Samstag, Sonntag 
 

Kosten: 1.240,-- € zzgl. 170,-- € Prüfungsgebühr 

je Einheit à 12 Std.                              180.- € bei Belegung von sporadischen Einzeleinheiten 

 

 
 

Aufbau zu ChanMiGong – Themen und Termine 
 

Einheit 1 

     22./23.09. 

2017 

Die 1. Basisübung intensiv 

 

 

Einheit 2 

13./14.10. 

2017 

Die 2. Basisübung intensiv  

 

Einheit 3  

01./02.12. 

2017 

 Die 3. Basisübung intensiv 

 

 

Einheit 4 

26./27.01. 

2018 

Die 4. Basisübung intensiv; Übung zur Blutdrucksenkung 

 

 

 

Einheit 

 5 + 6 

 23.-25.02.18 

 

Basisübungen, Augenübung 

Einheit 7 

     27./28.04. 

2018 

Vertiefung, Wiederholung 

 

 

Einheit 8 

08./09.06. 

2018 

Wiederholung 

Prüfungsvorbereitung 

 

Einheit 9  

20./21.07. 

2018 

 Prüfung ChanMiGong-Kursleiter  

 

 

Änderungen vorbehalten! 

Die Stundenanzahl ist eine Minimumangabe. Das Dozententeam nimmt sich die Freiheit, mehr Unterrichtsstunden bei 

Bedarf zu empfehlen. 

 

 


